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Laver les pieds – L’exemple du maître 
 

Si donc je vous ai lavé les pieds, moi, le Seigneur  
et le Maître, vous devez aussi vous laver les pieds  

les uns aux autres; car je vous ai donné un exemple,  
  afin que vous fassiez comme je vous ai fait. 

Jean 13.14-15 
 

Prière d’ouverture 

Cantique : 

- L’amour de Dieu, Célébrons Dieu #29
 1  

- Si je parlais le plus parfait langage, Célébrons Dieu #291
 2 

 

Lecture : Jean 13.1-11  
 

Contexte 
C’est la veille de la crucifixion, Jésus célèbre avec ses disciples sa dernière fête de Pâque sur 
terre.  Il en profite pour leur partager plusieurs choses importantes en débutant par le lavage 
des pieds.  Jean consacre les chapitres 13 à 17 à ce repas pascal. 
 

Jean 13.1 : Avant la fête de Pâque, Jésus, sachant que son heure était venue de passer de ce 
monde au Père, et ayant aimé les siens qui étaient dans le monde, mit le comble à son amour 
pour eux. 

- Avant la fête de Pâque. 
o La fête de Pâque est la fête annuelle par laquelle les Juifs commémorent la 

délivrance de l’esclavage en Égypte que Dieu a procuré au peuple d’Israël3. 

 Le mot Pâque en hébreux signifie passage faisant référence au passage de 
l’esclavage des juifs par l’Égypte vers la terre promise.  La nouvelle 
alliance pour sa part fait référence au passage de l’état de pécheur à celui 
de saint par la foi en Jésus-Christ.4  Vous serez saints, car je suis saint (1P 
1.16).  

                                                             
1
 https://www.youtube.com/watch?v=y6B39wSXpBg et https://www.conducteurdelouange.com/chants/consulter/916 

2
 https://www.youtube.com/watch?v=TmPXRdXTjzM et https://www.conducteurdelouange.com/chants/consulter/1096 

3
 John MacArthur, Luc, Jean et Actes, commentaires sur le Nouveau Testament, Éditions Impact, 2015, page 1216.  

4
 John MacArthur, Luc, Jean et Actes, commentaires sur le Nouveau Testament, Éditions Impact, 2015, page 1216. 

https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=y6B39wSXpBg
https://www.conducteurdelouange.com/chants/consulter/916
https://www.youtube.com/watch?v=TmPXRdXTjzM
https://www.conducteurdelouange.com/chants/consulter/1096
https://www.youtube.com/watch?v=y6B39wSXpBg
https://www.youtube.com/watch?v=TmPXRdXTjzM
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- Son heure était venue de passer de ce monde au Père 
o Jésus savait tout ce qui allait arriver.  Il était venu pour cela, prêt à mourir. 

 Philippiens 2.6-9 : Lequel, existant en forme de Dieu, n’à point regardé 
comme une proie à arracher d’être égal avec Dieu, mais s’est dépouillé 
lui-même, en prenant une forme de serviteur, en devenant semblable  
aux hommes ; et ayant paru comme un simple homme, il s’est humilié 
lui-même, se rendant obéissant jusqu’à la mort, même jusqu’à la mort 
de la croix.  C’est pourquoi aussi Dieu l’a souverainement élevé, et lui a 
donné le nom qui est au-dessus de tout nom. 

- Jésus mit le comble à son amour pour eux. 
o Déjà Jésus a manifesté son amour de plusieurs manières.  

 Le mot grec tellos (comble) signifie la perfection et affirme que Jésus aime 
les siens dans la plénitude de son amour, il aime les siens de manière 
parfaite5. 

 2 Cor. 8.9 : Car vous connaissez la grâce de notre Seigneur Jésus-Christ, 
qui pour vous s’est fait pauvre, de riche qu’il était, afin que par sa 
pauvreté vous fussiez enrichis. 

o Ce premier verset fait premièrement en référence au Parole que Jésus allait 
adresser à ses disciples durant la soirée et au lavage des pieds.  Mais c’est 
surtout pour ce qu’il allait volontairement se laisser clouer à la croix. 

 Dans les heures qui suivirent, Jésus allait se faire arrêter, juger et mettre 
à mort par amour pour nous.  C’est surtout par sa mort que l’on voit 
jusqu’où l’amour de Dieu s’est manifesté en Lui. 

 C’est aussi à la croix que Jean 3.16 a pris tout son sens. Car Dieu a tant 
aimé le monde qu’il a donné son Fils unique, afin que quiconque croit 
en lui ne périsse point, mais qu’il ait la vie éternelle.  

- Jusqu’à la fin  

o   Peut être traduit par au plus haut point ou jusqu’au bout de sa vie6. 
 

Jean 13.2 : Pendant le souper, lorsque le diable avait déjà inspiré au cœur de Judas Iscariot, 
fils de Simon, le dessein de le livrer… 

- ce détail marquera la suite de l’humanité.  Judas allait livrer Jésus. 
o Matthieu 26.14-16 : Alors l’un des douze, appelé Judas Iscariot, alla vers les 

principaux sacrificateurs et dit : Que voulez-vous me donner, et je vous le 

                                                             
5 John MacArthur, Luc, Jean et Actes, commentaires sur le Nouveau Testament, Éditions Impact, 2015, page 1217. 
6
D.A Carson, Évangile selon Jean, Série exétix, Editions Impact, 2011, page 603 
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livrerai ? Et ils lui payèrent trente pièces d’argent. Depuis ce moment, il 
cherchait une occasion favorable pour livrer Jésus. 

 Bien que Jean a débuté son récit en nous démontrant la profondeur de 
l’amour de Dieu, dans ce verset il nous démontre la profondeur du cœur 
humain sous l’influence de Satan.  Jésus allait faire référence à Judas par 
la suite.  La trahison de Judas est le pire péché jamais commis. 

- L’expression « mis au cœur » (Jean 13.2) signifie littéralement « lancer ». Elle rappelle 
les flèches enflammées du méchant (Éph. 6.16). Judas ne croit pas (Jean 6.64-71), il ne 
peut donc pas se servir du « bouclier de la foi » pour repousser les attaques de Satan7. 

Jean 13.3-5 : Jésus, qui savait que le Père avait remis toutes choses entre ses mains, qu’il était 
venu de Dieu, et qu’il s’en allait à Dieu se leva de table, ôta ses vêtements, et prit un linge, 
dont il se ceignit.  Ensuite il versa de l’eau dans un bassin, et il se mit à laver les pieds des 
disciples, et à les essuyer avec le linge dont il était ceint. 

- Tel que mentionné au verset 1, Jésus savait que son heure était venue. 
- De plus, il connaissait l’aboutissement de sa vie sur terre et de son retour auprès du 

Père, il dira aux disciples plus tard dans la soiré... 
o Jean 14.2-3 : Il y a plusieurs demeures dans la maison de mon Père. Si cela 

n’était pas, je vous l’aurais dit. Je vais vous préparer une place.  Lorsque je 
m’en serai allé, et que je vous aurai préparé une place, je reviendrai, et je vous 
prendrai avec moi, afin que là où je suis vous y soyez aussi. 

- Il se leva de table, ôta ses vêtements, et prit un linge, dont il se ceignit. 
o Emmanuel, Dieu fait homme, Jésus se lève pour prendre la position de serviteur.  

En Orient, le port de sandales ouvertes obligeait à se laver les pieds 
fréquemment. Il était considéré comme courtois d’avoir un esclave destiné à 
laver les pieds des hôtes.8  Jésus avait la tenue du moins important esclave9. 

o Ici l’hôte divin devint l’esclave et accomplit cette tâche ordinaire. « Jésus aux 
pieds du traître – quelle scène ! Quelles leçons pour nous ! »10 

o Il le fait pour montrer en exemple le modèle qu’Il désire voir ses disciples suivre.   
 Jésus connaît l’esprit de compétition qui anime ses disciples.  Dans les 

minutes qui suivent, ils vont se disputer pour savoir lequel d’entre eux est 
le plus grand (Luc 22 : 24-30). Jésus leur donne une leçon d’humilité 
mémorable11. 

                                                             
7
 Wiersbe, Warren. Soyez transformés: Commentaire biblique sur Jean 13 à 21 (p. 13). Édition du Kindle. 

8
 William MacDonald et Arthur Farstad, Le commentaire biblique du disciple, (Saône: La Joie de l’Éternel, 2012), 1558. 

9
 D.A Carson, Évangile selon Jean, Série Exétix, Editions Impact, 2011, page 606 

10
 William MacDonald et Arthur Farstad, Le commentaire biblique du disciple, (Saône: La Joie de l’Éternel, 2012), 1558. 

11
 Wiersbe, Warren. Soyez transformés: Commentaire biblique sur Jean 13 à 21 (pp. 13-14). Édition du Kindle. 
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o Le symbole que Jésus désire présenter à ses disciples est qu’ils se souviennent de 
Lui avec la serviette du serviteur au lieu de la robe ecclésiastique12.  Il ne s’est 
pas élevé comme les personnes religieuses mais au contraire il s’est abaissé. 

Jean 13.6-7 : Il vint donc à Simon Pierre ; et Pierre lui dit : Toi, Seigneur, tu me laves les pieds !  
Jésus lui répondit : Ce que je fais, tu ne le comprends pas maintenant, mais tu le comprendras 
bientôt. 

- Question : Comment aurai-je agis si Jésus serait venu me laver les pieds ? 
 

- Jésus profite de cette Pâque pour laver les pieds de ses disciples pour leur démontrer 
une grande leçon pastorale en répondant à ce besoin13. 

- Luc 22.27 : Lequel est le plus grand, celui qui est à table, ou celui qui sert? N’est-ce pas 
celui qui est à table? Or je suis au milieu de vous comme celui qui sert. 

- Jésus vêtu comme un serviteur s’agenouille devant chacun de ses disciples pour leur 
lavé les pieds14. 

- Pierre s’indigne parce que c’était socialement inacceptable qu’un maître lave les pieds 
de ses disciples.  Cette tâche est réservée au serviteur d’origine étrangère de 
préférence. 

Jean 13.8-9 : Pierre lui dit : Non, jamais tu ne me laveras les pieds. Jésus lui répondit : Si je ne 
te lave, tu n’auras point de part avec moi. Simon Pierre lui dit : Seigneur, non seulement les 
pieds, mais encore les mains et la tête. 

- Avez-vous déjà dit non au Seigneur ?  L’avez-vous fait plusieurs fois ? 
 

- C’est la deuxième fois que Pierre s’oppose au Seigneur. Lorsque Jésus leur annonça qu’il 
allait souffrir en allant à Jérusalem… 

o Matthieu 16.22 : Pierre l’ayant tiré à part, se mit à le reprendre, en lui disant; 
Seigneur, aie pitié de toi: cela ne t’arrivera point. 

 Le Seigneur l’avait repoussé en disant Arrière de moi Satan v.23. 
o Cette fois il refuse de se faire laver les pieds par Lui. 

- Cette purification s’accomplit par l’eau de la Parole. La lecture et l’étude de la Bible, 
l’écoute de la prédication et les entretiens avec d’autres chrétiens nous purifient des 
influences mauvaises de notre entourage.15 

- L’expression  «tu n’auras point de part avec moi » signifiait ne pas avoir part avec le 
Seigneur aux bénédictions de la fin des temps16. 

                                                             
12

 Strauch, Alexander, Les Anciens – Qu’en dit la Bible ?, Éditions Impact, 1995, page 114 
13 John MacArthur, Luc, Jean et Actes, commentaires sur le Nouveau Testament, Éditions Impact, 2015, page 1218 
14 John MacArthur, Luc, Jean et Actes, commentaires sur le Nouveau Testament, Éditions Impact, 2015, page 1218 
15

 William MacDonald et Arthur Farstad, Le commentaire biblique du disciple, (Saône: La Joie de l’Éternel, 2012), 1558. 
16 D.A Carson, Évangile selon Jean, Série Exétix, Editions Impact, 2011, page 607 
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- Ce que je fais, tu ne le comprends pas maintenant, mais tu le comprendras bientôt. 
- En fait, non seulement le lavage des pieds mais tous les événements qui suivront 

seront dur à comprendre.  Ce ne sera qu’après la résurrection et à partir de la 
pentecôte qu’ils comprendront. 
o Toute la vie de Jésus était difficile à comprendre pour les apôtres, ce sera par 

l’enseignement du St-Esprit qu’ils comprendront parfaitement. 
o Jn 14:26: Mais le consolateur, l’Esprit-Saint, que le Père enverra en mon nom, 

vous enseignera toutes choses, et vous rappellera tout ce que je vous ai dit.  
- Si je ne te lave, tu n’auras point de part avec moi. 

o Dans la Bible le lavement sert souvent à symboliser la purification spirituelle17.   
 Psaume 51.2,7 : Lave-moi complètement de mon iniquité, Et purifie-moi 

de mon péché… Purifie-moi avec l’hysope, et je serai pur; Lave-moi, et 
je serai plus blanc que la neige. 

 Prière de David après avoir péché avec Bathshéba et avoir fait mourir son 
mari. 

o Ezéchiel 36.25 : Je répandrai sur vous une eau pure, et vous serez purifiés; je 
vous  purifierai de toutes vos souillures et de toutes vos idoles. 

 C’est la promesse de Dieu concernant la nouvelle alliance. 
 Jean 13.10 : Jésus lui dit : Celui qui est lavé n’a besoin que de se laver 

les pieds pour être entièrement pur; et vous êtes purs, mais non pas 
tous. 

 Il existe une différence entre le bain et le bassin.  
o Le bain nous parle de la purification du châtiment du péché par le sang de Christ, 

reçue au moment d’être sauvé et qui n’a lieu qu’une seule fois.  
o Le bassin nous parle de la purification de la souillure du péché qui doit se 

produire continuellement par le moyen de la Parole de Dieu. Il faut être immergé 
dans l’eau comme lors du baptême.   

o Il y a un bain mais beaucoup de lavages de pieds, autrement dit : nous sommes 
justifiés une fois pour toutes, mais nous avons besoin d’être sanctifiés 
continuellement.18 

Jean 13.12 : Après donc qu’il eut lavé leurs pieds, il reprit ses vêtements, et s’étant remis à 
table, il leur dit; Savez-vous bien ce que je vous ai fait? 

- On doit noter ici que Jésus a lavé les pieds de Judas.  Don Carson souligne ici que Judas a 
eu les pieds lavés par Jésus mais qu’il n’a jamais été purifié19. 

                                                             
17 John MacArthur, Luc, Jean et Actes, commentaires sur le Nouveau Testament, Éditions Impact, 2015, page 1219 
18

 William MacDonald et Arthur Farstad, Le commentaire biblique du disciple, (Saône: La Joie de l’Éternel, 2012), 1558. 
19

 D.A Carson, Évangile selon Jean, Série Exétix, Editions Impact, 2011, page 611 
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o Jean 6.63-64 : C’est l’Esprit qui vivifie; la chair ne profite de rien: les paroles 
que je vous dis, sont esprit et vie.  Mais il y en a plusieurs entre vous qui ne 
croient point: car Jésus savait dès le commencement qui seraient ceux qui ne 
croiraient point, et qui serait celui qui le trahirait. 

Jean 13.14-15 : Si donc moi, qui suis le Seigneur et le Maître, ai lavé vos pieds, vous devez 
aussi vous laver les pieds les uns des autres.  Car je vous ai donné exemple, afin que comme 
je vous ai fait, vous fassiez de même. 

o Jésus par le lavement des pieds nous aide à comprendre le besoin du croyant de 
sanctification continuelle.  Une sanctification qui se fait tant par l’Esprit, part la 
méditation de la Parole et aussi par les liens fraternels que l’on trouve dans 
l’église.  L’amour dans l’église encourage l’assemblée à pratiquer le bien et 
s’éloigner du Mal. 

 1 Jean 5.7, 9 : Si nous marchons dans la lumière, comme Dieu est en la 
lumière, nous avons communion l’un avec l’autre, et le sang de son Fils 
Jésus-Christ nous purifie de tout péché. Si nous confessons nos péchés.  
il est fidèle et juste pour nous pardonner nos péchés, et nous nettoyer 
de toute iniquité. 
 

o Que signifie pour un disciple de faire comme Jésus, de laver les pieds des autres?  
 

o  Est-ce que l’on traine un bol d’eau avec une serviette ? 
 

 Pas vraiment, nous avons la mission d’exercer nos dons spirituels au 
service de l’église locale. 

 Le premier principe que Jésus veut inculquer à ses disciples est 
l’importance d’un service empreint d’amour et d’humilité20. 

 Si le Seigneur  a été prêt à s’humilier en prenant la place d’un serviteur, 
comment les disciples pourraient en faire moins21. 

 Exercer l’amour tel que Paul la définie dans 1 Corinthiens 13. 
o Jésus est notre plus grand modèle d’amour. 
o 1 Jean 3:16 Nous avons connu l’amour, en ce qu’il a 

donné sa vie pour nous ; nous aussi, nous devons donner 
notre vie pour les frères. 

 Exercer l’humilité en considérant les intérêts des autres en 
premier.   

                                                             
20 John MacArthur, Luc, Jean et Actes, commentaires sur le Nouveau Testament, Éditions Impact, 2015, page 1220 
21 John MacArthur, Luc, Jean et Actes, commentaires sur le Nouveau Testament, Éditions Impact, 2015, page 1220 
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o Philipiens 2:4 Que chacun de vous, au lieu de considérer 
ses propres intérêts, considère aussi ceux des autres. 

 Exercer le pardon en ne gardant pas de rancune et d’amertume. 
o Pardonner comme nous avons été pardonné 

  Colossiens 3:13 Supportez-vous les uns les autres, 
et, si l’un a sujet de se plaindre de l’autre, 
pardonnez-vous réciproquement. De même que 
Christ vous a pardonné… 

 Il s’abaissa à laver ceux qui étaient indignes et ingrats, et Il o

savait que l’un d’eux le trahirait. Agirions-nous ainsi envers 
une personne que nous saurions sur le point de nous trahir 
pour de l’argent ?22 

Jean 13.16-17 : En vérité, en vérité, je vous le dis, le serviteur n’est pas plus grand que son 
seigneur, ni l’apôtre plus grand que celui qui l’a envoyé. Si vous savez ces choses, vous êtes 
bienheureux, si vous les faites. 

 Jésus élève son exemple d’humilité en béatitude si son modèle est suivi. 
o Matthieu 5.7-8 : Heureux les miséricordieux, car ils obtiendront miséricorde !   

Heureux ceux qui ont le cœur pur, car ils verront Dieu ! 

 

Cantique  

- Viens m'apprendre à t'aimer 23 Célébrons Dieu #243 
 
Prière  

   

                                                             
22

 William MacDonald et Arthur Farstad, Le commentaire biblique du disciple, (Saône: La Joie de l’Éternel, 2012), 1559. 
23

 https://www.youtube.com/watch?v=VShDBdQcFIk  et https://www.conducteurdelouange.com/chants/consulter/2076 

https://www.youtube.com/watch?v=VShDBdQcFIk
https://www.conducteurdelouange.com/chants/consulter/1069
https://www.youtube.com/watch?v=VShDBdQcFIk

